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Joana e André sdo amigos. Juntos brincam, correm, vao a
escola, como todas as outras criancas.

No entanto, as suas vidas foram brutalmente transformadas.
Mais do que uma simples amizade, estas duas criancas
partilham um mundo de secretismo, siléncio e isolamento...
...0 mundo do abuso sexual.

Rompendo com o siléncio, através da revelacao das agressées
sofridas, Joana e André iniciam uma longa viagem por entre
diversos pensamentos e sentimentos distintos, por vezes até
contraditérios. Do alivio provocado pela revelacdo, até ao
arrependimento, culpa, raiva ou saudade dos agressores, as
duas criancas aprendem a identificar, exprimir e aceitar as
suas emogodes, comegando, pouco a pouco, a exercer um
maior controlo sobre as suas vidas quotidianas, tornando
possivel encarar o futuro com esperanca.

Através de uma animacao candida e sensivel, este filme
encontra-se dividido em seis segmentos, claramente
identificaveis, abordando, cada um deles, um sentimento basico
e 0s comportamentos a ele associados.

Antes do filme animado existe uma introdu¢éo com
recomendacdes aos utilizadores, tornando-se, por isso, uma
ferramenta interactiva util para os profissionais que lidam com
criangas vitimas de abuso sexual.

O filme pode ainda ser utilizado para a sensibilizacdo de todas
as pessoas envolvidas neste drama (membros da familia,
familias de acolhimento, médicos e enfermeiros, agentes da
autoridade, formadores).

Devido ao contelido altamente sensivel recomenda-se

vivamente o pré-visionamento do filme antes de qualquer
utilizacéo.
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